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1-Tages-Seminar   
Vision 2013 –  
mit mehr Leichtigkeit erreichen, was Sie sich vornehmen! 
 

Kennen Sie das, Sie leben Ihr Leben nicht selbst, sondern werden gelebt? Immer wieder lassen 
Sie äußere Umstände oder Menschen über den Verlauf Ihres Lebens entscheiden? Holen Sie sich 
Ihre Entscheidung und Umsetzungskraft zurück! Dieser Workshop ist sinnvoll für alle, die Ihre 
Ziele aktiv angehen wollen. Im Workshop  durchlaufen Sie einen energievollen Zielprozess in  
5 Schritten. Im ersten Schritt definieren Ihre Ziele klar und eindeutig. Gemeinsam überprüfen wir 
Ihre Absichten auf Stimmig- und Machbarkeit. Danach richten Sie sich mental erstklassig auf Ihr 
Wunsch-Ziel aus. Im nächsten Schritt betrachten wir lästige Ziel-Verhinderer und Stolpersteine 
und räumen diese humorvoll aus dem Weg. Am Ende des Prozesses wird die Vision noch mit 
Leben gefüllt und dann geht es in die Umsetzung. Geben Sie Ihrem Leben einen kleinen Schups 
und kommen Sie in den Flow. 
 
Schwer ist es nur, weil wir es nicht tun! 

 

    
Ihr Gewinn 

 
 Ein Ziel-Prozess in 5 Schritten, in dem Sie 

 •  lernen echte Ziele von falschen Ziele zu unterscheiden  

 •  die optimale geistige Ausrichtung entwickeln   

 •  hinderliche Überzeugungen und Muster beleuchten  

  und verabschieden. Sie machen den Weg frei.  

 •   das „Neue Manifestieren“ kennenlernen, eine Technik  

  mit der sich Ihre Ziele leichter realisieren lassen.  
  Danach geben Sie Ihrer persönlichen Vision ein Gesicht,  

  ganz individuell, als Bild oder Kollage oder z. B. Song u.v.m. 

 •  den nächsten Realisierungs-Schritt festlegen und umsetzen 

 Melden Sie sich ganz bequem per E-Mail an.  

 Ich freue mich darauf, Sie zu unterstützen! 

 
 
 

 
Termine 
16. Dezember 2012 
von 10.00 – 20.00 h 
 
Konditionen      
145,00 EUR (inkl. 19 % MwSt.) 
 
Veranstaltungs-Ort 
Idsteiner  
Coaching Lounge 
Bahnhofstraße 35 
65510 Idstein 
. 
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Anmeldung 
❍  Ich melde mich verbindlich für das 1-Tages-Seminar Vision 2013  
       am 16. Dezember 2012. 
 
Anmeldung auch per E-Mail unter: anmeldung@spirit-management.de  
 

Vorname / Name 

 

Straße / Nr.  

 

PLZ / Wohnort 

 

Telefon / Fax / E-Mail 

 

Datum / Unterschrift 

 
 
Anmeldung: Um Anmeldung bitten wir aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl, schriftlich bis 

acht Wochen vor Seminar-Beginn. Nach dem Eingang der Anmeldung senden wir Ihnen 

eine  

Anmeldebestätigung. Bis drei Wochen vor Seminarbeginn ist der Rücktritt kostenfrei. 

Danach wird eine Bearbeitungs-Gebühr von 30,– EUR berechnet. Bei kurzfristigem Rücktritt 

wird die gesamte Seminar-Gebühr fällig. Sie können sich per Post oder auch bequem per E-

Mail unter anmeldung@spirit-management.de anmelden. 

 


