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Multidimensionalen Coach®
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Lernen Sie, durch effektive Methoden in Kombination 
mit einem gezielten Wahrnehmungs- und Absichts-Training, 
Verstrickungen zu lösen – bei sich selbst und anderen!

Sie legen alten Ballast ab und befreien in einem 
persönlichen Entwicklungsprozess spirituelles Potenzial – 
damit eröffnen sich Ihnen Räume für mehr Klarheit und Zufriedenheit

Multidimensionales
Bewusstseins-Coaching®

Schnell, leicht und sicher...
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Bewusstseins-Coaching  & 
Ausbildung zum

MultidimensionalenCoach® –
Mehr Lebensqualität durch mehr Bewusstsein!

Was ist ein MultidimensionalerCoach®?
Ein MultidimensionalerCoach® hilft Menschen dabei, Ihr persönliches Potenzial 

zu entfalten und Ihre Ziele in Übereinstimmung mit Ihrer Seele ganzheitlich und erfolgssicher 

zu erreichen. Er arbeitet auf vielen Ebenen des Bewusstseins, hat seine Wahrnehmungsfähigkeit

weiter entwickelt und besitzt ein gutes Basiswissen über geistige Zusammenhänge.

Was können Sie lernen?

• Sie erlernen die Grundlagen eines multidimensionalen Veränderungskonzeptes
(Multidimensionale Aufstellungen, Transformations-Arbeit auf allen Ebenen). 

• Sie erhalten eine struktuierte Einführung in die methodischen Vorgehensweisen.

• Sie verstehen und nutzen geistige Gesetzmäßigkeiten und Zusammenhänge.

• Sie können selbständig versteckte Muster, Programme im Bewusststein aufspüren.

• Sie lernen kraftvolle Absichtserklärungen in allen Lebensberichen einzusetzen und

wenden die Technik des „Neuen Manifestierens“ an, um Ihre Ziele müheloser zu erreichen.

• Sie erkennen, dass Sie selbst alles sind und haben, was Sie brauchen.

Angewandte Spiritualität, mitten im Leben.

Sie können das neugewonnene Wissen unmittelbar für persönliche Anliegen nutzen oder in Ihre

berufliche Arbeit integrieren. Die in der Ausbildung erlernbaren Methoden und Techniken ergänzen

und erweitern hervorragend bereits bewährte Coaching- oder Beratungsmethoden. Diese werden

in Ihrer Wirkung, Schnelligkeit und Tiefe potenziert. 
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Für wen ist die Ausbildung und das Bewusstsseins-Coaching sinnvoll?

Die Ausbildung ist geeignet für Coaches, Trainer, Berater oder Heilpraktiker, die ihr Repertoire mit

effektiven und ganzheitlichen Konzepten erweitern wollen. Und für Menschen, die geistige

Zusammenhänge erkennen und ihre eigene Persönlichkeitsentwicklung wirkungsvoll unterstützen

möchten, damit Sie auf die veränderten Anforderungen einer herausfordernden Zeit persönlich und

beruflich vorbereitet sind. 

Was ist das Besondere an Ausbildung und Bewusstseins-Coaching?

Diese Kombination von Aufstellungs-Arbeit und mentaler Transformations-Technik ist bisher 

einzigartig. Sie erhalten einen umfassenden Wissensüberblick über Ursachen und energetische

Modelle und Möglichkeiten und können diese sofort umsetzen. Zudem entwickeln Sie Ihre eigene

Persönlichkeit und Ihre Fähigkeiten während der Ausbildung mehrdimensional weiter. 

Begleitet wird die Ausbildung von einem persönlichen Entwicklungsprozess, 

der Ressourcen und Potentiale befreit und Räume für mehr Klarheit, Leichtigkeit und

Erfolg eröffnet.
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Bewusstseins-Coaching &
Ausbildung zum

Multidimensionalen Coach®

Inhalte

Der persönliche Entwicklungsprozess und die Ausbildung verlaufen
parallel ergänzen sich.

Modul I Ausbildungs-Inhalte
Vermittlung von Grundlagenwissen 
Motivation, Arbeits-Einstellung und -Vorbereitung
Einführung in die wirkungsvolle Kombination bewährter 
Coaching- und Veränderungsmethoden mit fortschrittlichen 
mentalen Korrekturen (z. B. Multidimensionale Aufstellungs-Arbeit u.a.)
Gefühle bei sich selbst und anderen erkennen und lesen lernen 
Praktische Anwendung der Methoden

Bewusstseins-Coaching-Inhalte
Grundlagen für erfolgreiche Veränderungen 
Kraftvolle Absichten für kraftvolle Zielverwirklichung 
Auflösung von persönlichen Verstrickungen
in individuellen Aufstellungen und Partner-Arbeit der Teilnehmer

18./19. Februar 2012

Modul II Ausbildungs-Inhalte

Erweiterte Grundlagen
Präzises Ermitteln von Bewusstsein-Inhalten durch Intuitions-Training
Ursachenkonzepte von Mangel erkennen und lösen
Fülle-Bewusstseins vergrößern
Praktische Anwendung der Methoden

Bewusstseins-Coaching-Inhalte
Thema: Fülle / Reichtum
Ausrichtung auf Fülle und Reichtum
Strategien zur Ausweitung von Erfolg und Charisma
Auflösung von persönlichen Verstrickungen
in individuellen Aufstellungen und Partner-Arbeit der Teilnehmer

21./22. April 2012
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Modul III Ausbildungs-Inhalte
Verstrickungen in Beziehungen erkennen und lösen
Familiensystemisches Grundlagen werden durch 
Wissen über multidimensionale Ursachenkonzepte erweitert.
Auflösen von unguten Gruppenbindungen, Seelenverträgen etc.
Aggressions-Muster aufdecken und die Energie darin neu nutzen
Einblicke in verschiedene Arten der Informationsbeschaffung
Praktische Anwendung der Methoden

Bewusstseins-Coaching-Inhalte
Thema: Beziehungen / Partnerschaft
Ausrichtung auf optimale Beziehungen
Kommunikation in der Partnerschaft und der Klientenbeziehung
Auflösung von persönlichen Verstrickungen
in individuellen Aufstellungen und Partner-Arbeit der Teilnehmer

16./17. Juni 2012

Modul IV Ausbildungs-Inhalte
Vorstellung von verschiedenen Coaching-Formate 
mit Einzelpersonen und Gruppen
Erweitererte Ursachenkonzepte und Muster-Hirarchien
Praktische Anwendung der Methoden

Bewusstseins-Coaching-Inhalte
Thema: Wer bin ich?

Fähigkeiten, Ressourcen bewusst machen und Identität stärken

Tipps zur Entfaltung von Persönlichkeit und Potenzial

Aktives Entrümpeln des Bewusstseins

Auflösung von persönlichen Verstrickungen

in individuellen Aufstellungen und Partner-Arbeit der Teilnehmer

18./19. August 2012
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Modul V Ausbildungs-Inhalte
Anwendung der Methoden im Selbst-Coaching

Arbeiten mit Hilfs-Energien

Verbindung zur größten inneren Kraftquelle herstellen und stärken

Verhinderungsprogramme lösen

Auffinden und Lösen von Spezial-Programmen

Praktische Anwendung der Methoden

Bewusstseins-Coaching-Inhalte
Thema: Was ist meine Berufung?
Entdecken der individuellen Berufung 
Einzigartigkeit leben und Spezialgebiet entwickeln
Selbstmarketing
Auflösung von persönlichen Verstrickungen
in individuellen Aufstellungen der Teilnehmer

13./14. Oktober 2012

Supervisionstage Übungsplattform für die Teilnehmer unter Supervision
I+II+III+IV Praktische Anwendung der Methoden

01. Dezember 2012, 26. Januar, 23. März, 25. Mai 2013

Zusätzlich erhalten Sie zwei Ordner mit umfassendem Arbeitsmaterial.

Dauer der Aus-/Weiterbildung
Die Ausbildung umfasst 5 Ausbildungs Module/ Wochenenden, die jeweils im Abstand von 2
Monaten durchgeführt werden. Zusätzlich werden 4 einzelne Supervisionstage angeboten.

Kosten der Aus-/Weiterbildung
Gesamtkosten der Ausbildung EUR 2450 inkl. MwSt.
Mit der Anmeldung werden die Ausbildungsgebühren in Höhe von EUR 2450 fällig. 
Auf Wunsch können die 5 Module (je EUR 350 inkl. Mwst.) + die 4 Supervisionstage (je EUR 175 inkl.
Mwst.) auch einzeln, jeweils 10 Tage vor Modulbeginn beglichen werden. Die Zahlung erfolgt per
Dauerauftrag oder Lastschrift. In den Kosten enthalten sind Unterrichts- und Übungsmaterial.
Unterbringungs- und Verpflegungskosten sind nicht enthalten.

Veranstaltungsort
Idsteiner Coaching Lounge, Bahnhofstraße 35, 65510 Idstein

Anmeldung
Die Anmeldung sollte schriftlich bis spätestens 8 Wochen vor Ausbildungsbeginn erfolgen. 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfehlen wir Ihnen, frühzeitig einen Platz zu reservieren.
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Info-Abende zum

Multidimensionalen Coach®

in Kelkheim

Sie erhalten Sie detaillierte Informationen zu den Ausbildungs-Inhalten und 

erleben die Methoden in einer Live-Demonstration.

Aktuelle Info-Abende
20. Januar 2012 + 10. Febuar 2012 

Beginn 19.30 - ca. 21.30 Uhr

Veranstaltungs-Ort
Idsteiner

Coaching Lounge

Bahnhofstraße 35

65510 Idstein

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl, bitten wir um kurze Anmeldung per Mail unter: 

anmeldung@spirit-management.de  

Nach Ihrer Anmeldung übersende ich Ihnen eine detaillierte Wegbeschreibung zum

Veranstaltungsort.

Schnupperangebot für

Ausbildungsinteressenten 
Ich lade Sie ein, für 50 EUR (inkl. MwSt.) als Beobachter an einem Aufstellungs-Seminar

teilzunehmen, um die Ausbildungs-Methoden und ihre Wirkung live kennenzulernen.

Sprechen Sie mich an oder schicken Sie mir eine Mail.

Ich freue mich auf Sie...
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ANMELDUNG Per Brief oder E-Mail: anmeldung@spirit-management.de 

Ich melde mich für die Ausbildung zum Multidimensionalen Coach® verbindlich an.

OO Die Ausbildungsgebühr von EUR 2450 zahle ich in einem Betrag.

OO Die Ausbildungsgebühr begleiche ich in 9 Raten. 
(5 Raten zu EUR 350 und 4 Raten zu EUR 175)
Die erste Rate wird bei der Anmeldung fällig.

Vorname / Name
____________________________________________________________________________________

Straße / Nr.
____________________________________________________________________________________

PLZ / Wohnort
____________________________________________________________________________________

Telefon / Fax / E-Mail
____________________________________________________________________________________

Datum / Unterschrift
____________________________________________________________________________________

Konditionen
Mit Ihrer Anmeldung werden die Ausbildungsgebühren in Höhe von EUR 2450 fällig. Auf Wunsch
können die 5 Module (je EUR 350 inkl. Mwst.) + die 4 Supervisionstage (je EUR 175 inkl. Mwst.) auch
einzeln, jeweils 10 Tage vor Modulbeginn beglichen werden. Die erste Rate wird direkt mit der
Anmeldung fällig. Sie erhalten eine Rechnung, die Sie als Weiterbildung geltend machen können. In
den Kosten enthalten sind Unterrichts- und Übungsmaterial. Die Unterbringungs- und
Verpflegungskosten trägt jeder Teilnehmer selbst.

Rücktritt 
Bei Rücktritt bis 3 Wochen vor Beginn der Ausbildung wird die Ausbildungsgebühr abzüglich einer
Bearbeitungsgebühr von EUR 80,00 zurückerstattet. Bei späterem Rücktritt wird die gesamte
Gebühr fällig. Alternativ können Sie auch einen Ersatzteilnehmer stellen. Sollte ein Teilnehmer 
während der Ausbildung zurücktreten, kann er die Ausbildung zu einem späteren 
Termin fortsetzten, dazu stehen bereits weitere Termine zur Verfügung. Die Ausbildungskosten 
werden in diesem Fall nicht zurückerstattet.

Eigenverantwortlichkeit
Jeder Teilnehmer übernimmt die volle Verantwortung für seine Gesundheit und für seine
Handlungen innerhalb und außerhalb der Ausbildung und kommt für verursachte Schäden selbst
auf. Körperliche und geistige Beeinträchtigungen sind der Ausbildungsleiterin rechtzeitig persönlich
mitzuteilen. Die Teilnehmer stellen die Ausbildungsleiterin von jeglicher Haftung frei. Die in der
Ausbildung vermittelten Methoden und Techniken stellen keinen Ersatz für eine medizinische,
psychologische oder therapeutische Betreuung oder Behandlung dar.




