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DEIN DIAMANT-TRAINING 
Das TRAINING unterstützt Dich dabei Dein System und Deine Energien zu stabilisieren, 

um den gesteigerten Herausforderungen dieser Zeit gelassen zu begegnen und bei ganz 

bei Dir zu bleiben, sodass immer mehr Deiner wundervollen Seelenenergie und Deine 

einzigartigen Seelenpotentiale erblühen und gelebt werden.   

 

Parallel kannst Du neue Bewusstseins- und Schwingungs-Räume für Dich eröffnen und 

eine neue Selbstwahrnehmung entwickeln. Gern begleite ich Dich bei Deinen 

Erfahrungen, wie immer – mit viel Klarheit, Humor und Intuition.   

 

 
DEIN NUTZEN 
 

• Durch die Mischung aus ZOOM- und HOME-STUDY-Anteilen, kannst Du alle 

 Vorteile dieser beiden Arbeitsweisen nutzen, hast weniger Aufwand und mehr 

 Abwechslung. 

 

• Du beginnst Dein Leben aus dem erwachten Bewusstsein heraus zu leben und 

 zu betrachten. Das schafft mehr Stabilität und Sicherheit.   

 

• Du kannst Deine Energie-System stabilisieren und verstärken und damit in neue, 

 befreite und erfüllende Erfahrungen eintauchen. 
 

• Du erhältst während des 4-monatigen TRAININGS meine Begleitung und einen 

 lebendigen spirituellen Austausch mit mir – nicht zu viel und nicht zu wenig. 

 

 

BIST DU DABEI? 
ICH FREUE MICH AUF DICH… 
 

 

 

 

 

 



 

 
DIAMANT TRAINING NOCH MEHR DU SELBST!  Christina Helen Rüdel Mentorin & Impulsgeberin für neue Lösungen 

       Wilhelmstrasse 2  l  65510 Idstein  l  Telefon 0 61 26 - 50 90 458  l  kontakt@Christina-Ruedel.de 

 
 
 

 
 
DIAMANT-BEWUSSTSEIN 
• Deine wahre Natur – Du bist ein Juwel!  

• Surfen auf den Ebenen – Bewusster Wechsel & Schwingung erhöhen 

• Zwischen Himmel und Erde – Wurzeln schaffen Flügel  

 
DIAMANTEN – LEKTIONEN & ÜBUNGEN 

ZOOM-TREFFEN 05. JUNI 2022 + 16. JUNI 2022 
 
 
 DIAMANTEN-VERSTÄRKER 

• Diamanten Reinigung – Putz-Rituale  

• Zauber der Gegenwärtigkeit – Das Wunder des HIER & JETZT 

• Nur dem eigenen Pfad folgen – authentisch sein & bleiben! 

 
DIAMANTEN – LEKTIONEN & ÜBUNGEN 

ZOOM-TREFFEN 10. JULI 2022, + 21. JULI 2022 
 
 

DIAMANTEN-IMPULSE AUS DEM INNEREN 
• Jenseits der Illusion – Wahrheit erkennen  

• Immer ONLINE – Lausche auf Deine innere Allweisheit 

• 5D Wahrnehmung – Vertrauen in Dich und das Leben 
  
DIAMANTEN – LEKTIONEN & ÜBUNGEN 

ZOOM-TREFFEN 07. AUGUST 2022, 18. AUGUST 2022 
 
 

DIAMANT – AUSDRUCK DES GÖTTLICHEN 
• Aus der Quelle leben – Ich bin, der oder die ich bin! 

• Manifestations-Kunst – Verwirklichen, statt erreichen! 

• Selbstheilung & Verjüngung – rund um gesund! 

  
DIAMANTEN– LEKTIONEN & ÜBUNGEN 

ZOOM-TREFFEN 04. SEPTEMBER 2022, 15. SEPTEMBER 2022 
 
 
 

TEIL I 
INHALTE 

TEIL II 
INHALTE 

TEIL III 
INHALTE 

TEIL IV 
INHALTE 
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ALLE ZOOMTREFFEN IM ÜBERBLICK 
 

05. JUNI 2022 um 10.00 h + 16. JUNI 2022 um 19.00 h    

10. JULI 2022 um 10.00 h + 21. JULI 2022 um 19.00 h      

07. AUGUST 2022 um 10.00 h + 18. AUGUST 2022 um 19.00 h    

04. SEPTEMBER 2022 um 10.00 h + 15. SEPTEMBER 2022 um 19.00 h    

 

ZUSÄTZLICH ERHÄLTST DU LEKTIONEN & ÜBUNGEN –   

KLEINE DIAMANTEN FÜR DEINE ENTWICKLUNG 
 
 
 
KURS-DATEN & KONDITIONEN 
 
DAUER DEINES TRAININGS 
4 MONATE = ZAHLREICHE DIAMANT – LEKTIONEN & ÜBUNGEN & IMPULSE 
8 ZOOM-TREFFEN = SONNTAG, 10.00 – 11.00 h + DONNERSTAG, 19.00 – 20.00 h 

 

KOSTEN DEINES KURSES 
Gesamtkosten der DIAMANT-TRAININGS – NOCH MEHR DU SELBST!  
599,00 EUR, inkl. MwSt.  

 

RATENZAHLUNG 
Auf Wunsch kannst Du den Kurs auch in 4 Raten à 149,75 EUR zahlen. Die Zahlung 

erfolgt per Dauerauftrag. In den Kosten berücksichtigt sind Unterrichts- und 

Übungsmaterial.   
 

ANMELDUNG 
Die Anmeldung sollte bitte bis 14 Tage vor Beginn des Kurses per Mail bei mir sein.   

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfehle ich Dir, frühzeitig einen Platz zu reservieren. 

 

  



 

 
DIAMANT TRAINING NOCH MEHR DU SELBST!  Christina Helen Rüdel Mentorin & Impulsgeberin für neue Lösungen 

       Wilhelmstrasse 2  l  65510 Idstein  l  Telefon 0 61 26 - 50 90 458  l  kontakt@Christina-Ruedel.de 

 

 
 
 

ANMELDUNG per Brief oder E-Mail: kontakt@Christina-Ruedel.de 

O Die TRAININGS-GEBÜHR von 599,00 EUR inkl. MwSt. zahle ich in einem Betrag. 

O Die TRAININGS-GEBÜHR begleiche ich in 4 Raten à 149,75 EUR. 

Die erste Rate wird bei der Anmeldung zum Kurs fällig.   
 
 

Vorname / Name 

___________________________________________________________________________________ 

Straße / Nr. 

___________________________________________________________________________________ 

PLZ / Wohnort 

___________________________________________________________________________________ 

Telefon / Fax / E-Mail 

___________________________________________________________________________________ 

Datum / Unterschrift  

  

KONDITIONEN 
Mit Deiner Anmeldung werden die Kurs-Gebühren 599,00 EUR, inkl. MwSt. Auf Wunsch können 

die Ausbildungs-Einheiten auch in 4 Raten zu 149,75 EUR = 599,00 EUR gezahlt werden. Die 

Zahlung erfolgt per Dauerauftrag. In den Kosten berücksichtigt sind Unterrichts- und Übungs-

material. Unterbringungs- und Verpflegungskosten sind nicht enthalten. 

 
RÜCKTRITT 
Ein Rücktritt bis 2 Wochen vor Beginn des Kurses ist kostenfrei möglich. Bei späterem Rücktritt 

wird die gesamte Kursgebühr fällig. Alternativ kannst Du auch einen Ersatzteilnehmer stellen. 

Solltest Du während des Kurses zurücktreten, kannst Du der Kurs zu einem späteren Termin 

fortsetzten. Die Kursgebühr wird in diesem Fall nicht zurückerstattet.  
 
EIGENVERANTWORTLICHKEIT 
Als Teilnehmer übernimmst Du die volle Verantwortung für seine Gesundheit und für Deine 

Handlungen innerhalb und außerhalb des Kurses und kommst für verursachte Schäden selbst auf. 

Körperliche und geistige Beeinträchtigungen sind mir als Trainings-Leiterin rechtzeitig persönlich 

mitzuteilen. Als Teilnehmer stellst Du, mich die Trainings-Leiterin von jeglicher Haftung frei.  

Die in dem Kurs vermittelten Methoden und Techniken stellen keinen Ersatz für eine medizinische, 

psychologische oder therapeutische Betreuung oder Behandlung dar. 
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